
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 志豊会 松葉園 
ショートステイ松葉園通信 令和 2年 10月号 

※ サービス等についてのお問い合わせは右記担当者まで 

  お気軽にご連絡下さい。 

 

（担当者）   

相談員  倉持 史明 

 

 
〒270－0237 

千葉県野田市中里 43番 3 

 

電話  04－7128－0111 

Fax  04－7128－0112 

Mail  info@matsubaen.or.ｊｐ 

 

空床情報はコチラ 

http://matsubaen.or.jp/ 

 

～食欲の秋～ 

暑い夏が終わり、待ちに待った秋がやってきました。9 月上旬は残暑も多く、体力的にも厳しい日が

ありましたが、下旬になると急に秋らしくなり、肌寒く感じる日も増えました。こんな時は体調を崩さ

ないように気をつけないといけないですね。 

しかし、ショートステイをご利用されている方々は元気いっぱい！9 月は『食欲の秋』と題しておや

つレクをいろいろ行いましたが、皆様のあふれる笑顔が印象的でした。「花より団子」ならぬ、「団子よ

り笑顔！（笑）」これから食事の献立にも秋の味覚がたくさん登場してきます。美味しいものを食べな

がら季節を感じていきたいですね。 
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