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 １２月は隣のすいせんユニットと合同でクリスマスパーティーと音楽療法を行いました。 

 クリスマスパーティーでは、歌を歌ったりケーキのデコレーションを入居者様、利用者様にしても

らい大変盛り上がりました。パーティーの後半には職員がサンタとトナカイに仮装してプレゼントを

配り、皆さんに大変喜ばれました。職員の仮装を見て利用者様から「私もサンタの衣装を着たい」と

言われ、仮装をして一緒に写真を撮りました。 

 音楽療法では、昔の歌をピアノに合わせて歌ったり、昔の冬の景色を思い出し、笑顔で話しをされ

ていました。 とても楽しいひと時でした。 

メリークリスマス♡ 

クリスマスパーティー♪ 

みんなでやると楽しい♡ 

みんなで歌うと

楽しいですね♪ 


