
松葉園では、理学療法士常勤２名体制で、利用者様や入居者さまの身体や生活を

支援しています。 些細なことでも、ご相談ください♪ 
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今
月
は
、
認
知
症
の
方
の
感
情
を
読

み
取
る
能
力
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
 

 
認
知
症
に
な
る
と
、
他
人
の
表
情
か

ら
感
情
を
読
み
取
る
能
力
が
低
下
し

ま
す
。
あ
る
文
献
で
は
、
進
行
し
た
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
方
に
様
々

な
表
情
の
写
真
を
見
せ
、
「
ど
の
よ
う

な
表
情
か
」
を
答
え
て
も
ら
う
実
験
を

し
て
い
ま
す
。
実
験
の
結
果
、
怒
っ
た

顔
や
驚
い
た
顔
、
真
顔
な
ど
の
表
情
で

は
正
答
率
が
低
く
、
笑
顔
の
み
正
答
率

が
高
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
認
知
症
が
進

行
し
て
も
、
大
部
分
の
人
が
笑
顔
を
認

識
で
き
て
い
る
と
言
え
ま
す
。
 

 
ま
た
、
認
知
症
の
方
は
、
進
行
に
伴

い
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
増
え
、
出
来

る
こ
と
が
減
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
日

常
的
に
体
験
し
て
い
ま
す
。
分
か
ら
な

い
と
い
う
こ
と
に
強
い
不
安
を
感
じ

や
す
い
の
で
、
認
知
症
の
方
と
接
す
る

時
に
は
、
笑
顔
で
話
し
か
け
ま
し
ょ
う
。

真
顔
で
す
と
、
表
情
が
読
み
取
り
に
く

く
、
相
手
の
感
情
が
分
か
ら
な
い
の
で

不
安
を
感
じ
や
す
い
で
す
。
不
安
に
な

る
と
、
行
動
と
し
て
不
穏
と
言
わ
れ
る

状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
認
知
症
の
感
情
を
読
み
取
る
能

力
を
理
解
し
、
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
で
、

安
心
感
が
得
ら
れ
や
す
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
 

どうしても、力が

入ってしまう・・・。 体を起こして、肩の力を

抜いてください。 

馴染みの仲間と一緒に体

操するから、楽しい！声を

出すのも気持ちがいいな。 

　※「リハビリ小話」では、健康や介護に役立つ、ちょっとした知識をリハビリの視点からご紹介します。


