
令和 6年 1月分                           ショートステイ松葉園 

週替わり

お楽しみ

風呂 

日 月 火 水 木 金 土 

森林の香り 

 1/1 2 3 4 5 6 

ゆず風呂 

7 8 9 10 11 12 13 

ラベンダー

風呂 

14 15 16 17 18 19 20 

森林の香り 

21 22 23 24 25 26 27 

りんご風呂 

28 29 30 31    

 

1/10、1/22 ティーパーティー 

普段とはちょっと違ったお飲み物とお茶菓子を提供させていただきます。 

1月は『正月』をテーマにしたいと思います。 

（写真は 11月の「スイートポテト」です。見た目はヒヨコです。可愛いです

ね♪） 

行事予定表 

上記予定の他にぬり絵や脳トレ、パズルなども随時提供させていただきます。ご希望があれば歌謡曲

なども流し、音楽を聴きながら過ごしていただくことも可能です。余暇時間の過ごし方について何かリ

クエストがあればお気軽にお話し下さい。ご利用者様に少しでも楽しんでいただけるよう考えていきた

いと思います。また、上記予定はご利用者様の状況により急遽変更になる可能性があります。 
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新型コロナウィルス感染予防対策として、現在ボランティアさんの受け入れをお断りしています。ま

た、外部の方との必要以上の接触を避ける目的で外出行事も中止しており、屋内で換気を良くしてレク

リエーション等を行っています。皆様にはご理解とご協力をお願い申し上げます。 
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