
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 志豊会 松葉園 
ショートステイ松葉園通信 令和 3年 6月号 

※ サービス等についてのお問い合わせは右記担当者まで 

  お気軽にご連絡下さい。 

 

（担当者）   

相談員  倉持 史明 

 

 
〒270－0237 

千葉県野田市中里 43番 3 

 

電話  04－7128－0111 

Fax  04－7128－0112 

Mail  info@matsubaen.or.ｊｐ 

 

空床情報はコチラ 

http://matsubaen.or.jp/ 

 

皆さんこんにちは。今年は沖縄～東海地方まで、ずいぶん早い梅雨入りとなりました。雲が多くすっ

きりしない日が続き、「ひょっとしたら関東もこのまま梅雨入りか？」と思いましたが、いまだに梅雨

入りはせず、例年よりも遅れていますね。ジメジメとした天気はそれだけで気が滅入り、疲れも溜まり

ます。しっかりと栄養を摂るとともに、生活の中で楽しい時間を持ち、心も体も健康を維持してこれか

らくる暑い時期を乗り切りたいですね。 
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