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ショートステイの新しい取り組み 

 

８
月
に
入
り
暑
い

日

が

続

い

て

い

ま

す
。 

 
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

で
は
、
８
月
１
日
よ

り
リ
ハ
ビ
リ
（
機
能

訓

練
）
を

始

め

ま

す
。
午
後
１
時
３
０

分
頃
か
ら
の
開
始
を

予
定
し
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

リ
ハ
ビ
リ
の
内
容

と
し
て
は
理
学
療
法

士
に
よ
る
体
操
や
メ

ド
マ
ー
・
エ
ル
ゴ
な

ど
機
械
に
よ
る
訓
練

を

行

っ

て

い

き

ま

す
。 

 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
に
も
力
を
入
れ
て

い
き
体
操
や
口
腔
ケ

ア
体
操
な
ど
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。 

 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

の
リ
ハ
ビ
リ
に
興
味

が
あ
る
方
は
相
談
員

へ

お

聞

き

く

だ

さ

い
。 

リハビリってこうゆう事をす

るんだ！ 

新人紹介 

行事予定 

８月・・・夏祭り      ９月・・・敬老会 

１０月・・・運動会     １１月・・・文化祭 

包括支援センター 
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編集後記 

これから暑い日が続きます。熱中症に気を付け水分もしっかりと摂って暑い夏

を乗り越えてください。               広報委員一同 

 

出
身
地
は
、
旧
関
宿

で
す
。
趣
味
は
、
音
楽
鑑

賞
と
サ
ッ
カ
ー
観
戦
で

す
。 

 

先
輩
達
の
良
い
と
こ
ろ

を
自
分
の
物
に
し
て
い
き

た
い
で
す
。 

岩本 隆子 

 

出
身
地
は
、
新
潟
県

で
す
。
趣
味
は
、
特
に

無
い
で
す
が
食
べ
る
事

と
旅
行
が
好
き
で
す
。 

 

早
く
仕
事
を
覚
え
て

い
き
ま
す
。 

細野 スイ子 

 

出
身
地
は
、
千
葉
県

佐

倉

市

で

す
。
趣

味

は
、
温
泉
旅
行
で
す
。 

 

母
親
が
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
通
う
よ
う
に
な
り

介
護
士
の
資
格
を
取
り

ま
し
た
。 

逆井 清子 

長谷川 浩 

 

出
身
地
は
、
流
山

で
す
。
趣
味
は
、
映

画
鑑
賞
で
す
。 

 
道
を
覚
え
る
事
と

施
設
の
設
備
を
早
く

覚
え
て
い
き
ま
す
。 

大島 留美 

 

出
身
地
は
、
千
葉

県
野
田
市
で
す
。
趣

味
は
、
マ
ラ
ソ
ン
で

よ
く
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を

し
て
い
ま
す
。 

 

事
務
所
に
配
属
さ

れ
ま
し
た
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 



デイサービス 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
は
、
色
々
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
来
園
さ

れ
ま
す
。 

 

今
回
は
、
『
踊
り
子
隊
』
を
紹

介
し
ま
す
。
踊
り
子
隊
に
は
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
職
員
が
参
加
し
て

い

ま

す
。
利

用

者

様

か

ら

も

「
知
っ
て
い
る
顔
が
あ
る
と
楽
し

め
る
。
」
と
話
が
あ
り
ま
し
た
。

毎
回
、
沢
山
踊
っ
て
頂
き
最
後
は

職
員
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ま
と
一

緒
に
踊
っ
て
盛
り
上
が
り
ま
す
。 

 

２
ヶ
月
に
１
度
の
頻
度
で
来
園

さ
れ
る
予
定
な
の
で
楽
し
み
に
し

て
い
て
く
だ
さ
い
。 

ショートステイ 

 

今
年
も
七
夕
の
季
節
が

来
ま
し
た
。
笹
が
ユ
ニ
ッ

ト
に
配
ら
れ
る
と
「
七
夕

が
来
た
ね
」
と
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
飾
り
の
作
成

は
、
職
員
と
一
緒
に
作

り
、
作
っ
た
短
冊
に
は

色
々
な
お
願
い
ご
と
を
書

か
れ
て
い
ま
し
た
。
書
い

た
事
を
聞
く
と
「
内
緒
」

と
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し

た
。 

 

来
年
も
皆
様
が
楽
し
ま

れ
る
七
夕
に
し
ま
す
。 

ユニット行事 

 

４
月
２
７
日
、
ポ
カ
ポ

カ
な
過
ご
し
易
い
陽
気
の

日

に

ぼ

た

ん
・
ば

ら

ユ

ニ
ッ
ト
合
同
で
東
武
動
物

公
園
の
外
出
企
画
を
立
て

ま
し
た
。 

 

猿
や
象
、
フ
ラ
ミ
ン
ゴ

な
ど
た
く
さ
ん
動
物
を
見

て
き
ま
し
た
。
迫
力
を
求

め
て
ラ
イ
オ
ン
の
檻
を
見

に
行
き
、
近
付
い
て
み
ま

し
た
が
丁
度
昼
寝
を
し
て

い
る
時
で
寝
息
を
立
て
て

寝
て
い
ま
し
た
。
百
獣
の

王
と
言
わ
れ
て
い
る
ラ
イ

オ
ン
で
す
が
、
と
て
も
可

愛
い
寝
顔
だ
っ
た
と
お
話

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

昼
食
は
、
動
物
園
の
中

の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
食
べ
ま

し
た
。
い
つ
も
の
笑
顔
と

違
っ
た
笑
顔
が
見
ら
れ
ま

し
た
。 

 

今
後
も
様
々
な
企
画
を

立
て
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
楽
し
み
に
し
て
い

て
く
だ
さ
い
。 

 
 

ユニット行事 

ボランティア 

 

暑
さ
が
厳
し
く
な
る
中
、
７

月
６
日
に
う
め
・
ば
ら
ユ
ニ
ッ

ト
合
同
で
七
夕
祭
り
を
開
催
し

ま
し
た
。
職
員
、
入
居
者
様
で

作
っ
た
七
夕
の
飾
り
付
け
を
し

て
短
冊
に
は
様
々
な
お
願
い
ご

と
が
あ
り
ま
し
た
。
途
中
で
は

職

員
、
入

居

者

様

で
「
七

夕

様
」
を
手
拍
子
を
し
て
歌
い
、

曲
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
て

リ
ズ
ム
に
乗
ら
れ
て
い
ま
し

た
。 

 

最
後
は
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

を
食
べ
、
お
祭
り
は
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
を
招
い
て
行

う
水
墨
画
で
は
、
た
く
さ
ん
の
方
が

参
加
さ
れ
、
な
す
の
絵
・
魚
の
絵
な

ど
を
墨
で
書
い
て
い
ま
す
。
習
字
と

違
い
墨
で
絵
を
描
く
難
し
さ
に
苦
戦

し
な
が
ら
も
真
剣
な
表
情
で
楽
し
ま

れ
て
い
ま
し
た
。 

 

出
来
上
が
っ
た
作
品
は
、
ど
れ
も

個
人
の
個
性
が
出
て
、
と
て
も
良
い

作
品
が
出
来
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

 

普
段
出
来
な
い
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

で
き
、
楽
し
ま
れ
な
が
ら
と
て
も
嬉

し
そ
う
に
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

う
め
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
お
誕

生
日
会
を
駐
車
場
ス
ペ
ー
ス
を

使
っ
て
行
い
ま
し
た
。
普
段
、

外
に
出
る
機
会
が
少
な
い
入
居

者
様
の
方
も
い
る
為
、
た
い
へ

ん
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
誕
生

日
会
は
、
手
拍
子
を
し
な
が
ら

歌
を
歌
っ
た
り
バ
イ
キ
ン
グ
形

式
に
し
て
好
き
な
お
菓
子
を
食

べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

「
外
に
出
る
と
気
持
ち
が
い

い
ね
」
と
の
声
も
聞
か
れ
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 

毎
月
行
わ
れ
て
い
る
書
道
ク
ラ
ブ

で
は
、
今
月
は
「
ほ
た
る
が
り
」
の

文
字
を
提
供
し
ま
し
た
。 

 

最
初
は
、
「
難
し
い
な
」
「
上
手

に
書
け
な
い
」
と
話
し
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
何
枚
か
書
か
れ
て
い
る
う

ち
に
昔
の
よ
う
に
筆
を
進
め
て
終
わ

り
の
頃
に
は
満
足
そ
う
な
表
情
で
し

た
。 

 

来
月
も
ユ
ニ
ッ
ト
全
体
で
交
流
を

深
め
な
が
ら
行
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

施
設
内
に
作
品
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
ご
来
園
の
際
に
は
ど
う
ぞ
ご

ゆ
っ
く
り
と
ご
覧
く
だ
だ
さ
い
。 


