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 １１月はハロウィンの仮装パティーとお菓子作りと選択レクリエ―ション、音楽療法を行いました。 

 仮装パティーでは、色々な仮装をして事務所にお菓子を貰いに行き、とても楽しまれていました。 

 お菓子作りは、生地を作る所から利用者様と一緒に行い、電子レンジで焼いている時に甘い香りがし

て「出来上がりが楽しみね♪」とわくわくして待たれていました。 

 選択レクは、皆様が自由に書道や将棋、ゲームや脳トレドリルなど楽しく行って頂きました。 

 音楽療法では、手作りの楽器を使い、皆で歌いました。最後にキラキラ星に合わせて「パタカラ体

操」を行っておやつを美味しく食べました。とても盛り上がり、皆様、大変楽しまれていました。 

 来月も色々な企画を行いますので、楽しみにしていてください。 

歌を歌うって楽

しい♪ 

手作りメロンパン

クッキー美味しい♡ 

ハロウィンの仮装をし

たよ♡ 

得意の将棋で

勝ったよ♪ 

久しぶりに

真剣に書い

たよ♪ 


