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🎎認知症介護を、楽しいと感じたことはありますか？🎎

先日、認知症介護経験者100名に、認知症介護を「面白い」「楽しい」と

感じたことがあるかアンケートをとった記事を見つけました。意外なことに、

88％もの方が、YESと答えていました。特に、本人と信頼関係と築けた時

や、予想外の言動に遭遇した時、本人の理解を深められた時などに「面

白い」「楽しい」と感じるとのことでした。

それでは、私の面白いなと感じたエピソートを紹介します(^^♪

以前、「とってー！とってー！」と、騒ぐ認知症の利用者さまがいたので、

「何を？」と聞いたところ、「頭！」って言われたことがあります。

一瞬、( ﾟДﾟ)？となりましたが、「何で？」と聞くと、「痛い！割れるよう

だ！」とおっしゃられて…、表現が豊かだと、関心してしまいました。

今月のリハビリ風景

靴を脱ぐ練習中(^^♪


