
　松葉園では、理学療法士常勤1名体制で、利用者様や入居者さまの身体や生活を

　支援しています。
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今
回
は
、
認
知
症
の
方
の
在
宅
介
護
に
お
け
る
便
利
グ
ッ
ズ

を
紹
介
し
ま
す
。
認
知
症
の
介
護
で
困
る
こ
と
と
い
え
ば
、
徘

徊
や
何
度
も
同
じ
こ
と
を
聞
か
れ
る
な
ど
、
様
々
な
こ
と
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、
商
品
化
さ
れ
て
い
る
も
の
を
幾

つ
か
紹
介
し
ま
す
。
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使
い
方
は
無
限
で
す
。
そ
の
日
の
予
定
や
時
間
を
書
い
た
り
、

何
度
も
聞
か
れ
る
事
柄
と
答
え
を
書
い
て
お
く
の
も
良
し
！
ポ

イ
ン
ト
は
、
本
人
が
必
ず
見
る
位
置
に
設
置
す
る
こ
と
で
す
。

ノ
ー
ト
と
違
っ
て
、
開
か
な
く
て
も
視
界
に
入
っ
て
く
れ
る
の

で
、
見
る
こ
と
を
忘
れ
る
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。
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認
知
症
の
方
は
、
日
に
ち
や
時
間
が
分
か
ら
な
く
な
り
ま
す
。

私
は
、
リ
ハ
ビ
リ
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
が
、
利
用
者
様
か
ら
、

一
日
に
何
度
も
日
に
ち
を
聞
か
れ
ま
す
。
そ
こ
で
役
立
つ
の
は
、

電
波
時
計
で
す
。
認
知
症
の
方
で
は
、
徐
々
に
ア
ナ
ロ
グ
の
時

計
が
読
め
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
文
字
の
大
き
い
電
波
時
計
が

望
ま
し
い
で
す
。
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、
G
P
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2
4
時
間
3
6
5
日
、
認
知
症
の
方
を
見
守
る
の
は
非
常
に
大

変
で
す
。
介
護
者
が
同
じ
家
の
中
に
い
て
も
、
ト
イ
レ
や
睡
眠

中
に
外
へ
出
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
テ
レ
ビ
電
話
や
防

犯
ビ
デ
オ
は
表
情
や
声
ま
で
把
握
で
き
ま
す
し
、
外
に
出
た
こ

と
だ
け
を
知
り
た
い
の
で
あ
れ
ば
、
セ
ン
サ
ー
を
利
用
し
て
も

良
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
ど
こ
に
い
る
の
か
把
握
で
き
る

G
P
S
で
は
、
靴
に
収
納
で
き
る
商
品
も
あ
り
ま
す
の
で
、
徘

徊
の
際
に
靴
を
履
く
認
知
症
の
方
に
は
有
効
で
す
。
 

   

常
勤
１
名
体
制
で
す
が
、

利
用
者
様
の
ご
要
望
に

答
え
ら
れ
る
よ
う
に
勤

め
ま
す
。
ま
た
、
楽
し
ん

で
体
を
動
か
し
て
も
ら

え
る
よ
う
心
が
け
て
い

ま
す(

市
川)

 

自転車をこいで、普段の運動不足を解消中！ 

ダイエット効果も期待できるかな。 

皆さん、真剣に体操をしています！ 

　※「リハビリ小話」では、健康や介護に役立つ、ちょっとした知識をリハビリの視点からご紹介します。



　※「リハビリ小話」では、健康や介護に役立つ、ちょっとした知識をリハビリの視点からご紹介します。


