
令和 8年 1月分                           ショートステイ松葉園 

週替わり

お楽しみ

風呂 

日 月 火 水 木 金 土 

ゆずの湯 

    1/1 2 3 

ラベンダー

の湯 

4 5 6 7 8 9 10 

森林の湯 

11 12 13 14 15 16 17 

オレンジの

湯 

18 19 20 21 22 23 24 

ゆずの湯 

25 26 27 28 29 30 31 

  

 

1/8、1/17 ティーパーティー 

普段とはちょっと違ったお飲み物とお茶菓子を提供させていただき

ます。 

1月は『お正月』をテーマにしたいと思います。 

（写真は 11月の「今川焼で作るあんドーナツ」です。大好評で

した♪） 

行事予定表 

 

ティーパー

ティー♬ 

ティーパー

ティー♬ 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 

上記予定の他にぬり絵や脳トレ、パズルなども随時提供させていただきます。ご希望があれば歌謡曲

なども流し、音楽を聴きながら過ごしていただくことも可能です。余暇時間の過ごし方について何かリ

クエストがあればお気軽にお話し下さい。ご利用者様に少しでも楽しんでいただけるよう考えていきた

いと思います。また、上記予定はご利用者様の状況により急遽変更になる可能性があります。 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 

お楽しみ

レク♪ 


